
ATLI OKÇULUK 2.KADEME TEMEL ANTRENÖR KURSU 

23-29 MAYIS 2022 / TOKAT 

 
Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğü Antrenör Eğitimi Yönetmeliği gereğince bu kurslara 

sadece, 

•E-Devlet Kapısı Spor Bilgi Sistemi üzerinden 2. Kademe denklik başvurusu onaylananlar, 

•Üniversitelerin Spor Bilimleri alanında lisans eğitimi veren fakülte veya yüksekokullarından 

son 4 yıl içerisinde mezun olanlar ya da, 

•Spor Eğitimi ve Araştırmaları Daire Başkanlığı’nın düzenlediği 2. Kademe Temel Eğitim 

Sınavını başarıyla tamamlayanlar katılabilecektir. 

(1. Kademe Yardımcı Antrenör Belgesi üzerinden 1 yıl geçmiş ve 1 Gelişim Semineri olması 

gerekmektedir.) 

KAYIT VE KABUL İŞLEMLERİ 

1. Kurs başvuruları e-Devlet Kapısı / Spor Bilgi Sistemi Uygulaması üzerinden yapılacaktır. 

2. Adaylar başvuru yapma ve ücret ödeme işlemi 27 Nisan 2022 tarihinde başlayacak olup,  

10 Mayıs 2022 tarihinde mesai bitimine kadar devam edecektir. 

3. Başvuru yapmış olmak, ‘’Kursa Kabul’’ anlamına gelmemektedir. Başvuru sıralamasına 

göre sadece kontenjana giren adaylara ‘’Referans Numarası’’ maili gönderilecektir. 

4. Kursa katılmaya hak kazananlar, www.gsdf.gov.tr adresimizde “İlgili Kurs İlanı İçeriğinde” 

duyurulacaktır. 

Kontenjanın kısıtlı olması nedeniyle ve başvurunun fazla olduğu durumda aşağıda 

belirtilen şartlara göre başvuru onaylama işlemi yapılarak referans kodu gönderilecektir. 

1. En az 5 yıl ilgili spor dalında lisanslı sporcu olanlar. 

2. İlgili spor dalında lisanslı spor yaptığını belgeleyen ve üniversitelerin beden eğitimi ve 

spor yüksekokullarından mezun olanlar.  

3. Üniversitelerin beden eğitimi ve spor yüksekokullarından mezun olanlar. 

 

KURS İÇİN HERHANGİ BİR EVRAK İSTENMEMEKTEDİR. E-DEVLET 

ÜZERİNDEN BAŞVURU ESNASINDA EVRAK KONTROLÜ OTOMATİK 

YAPILACAKTIR. 

Mezuniyet tarihi 2008 yılı öncesi olanlar için ilgili kurumdan ya da noterden onaylı 

diploma sureti (Ayrıca bu kişiler mezuniyet durumlarını e-devlet sayfasına ilgili 

kurumdan ekletmeleri gerekmektedir.) 

 

 

http://www.gsdf.gov.tr/


ÖDEME: 

Kurs ücreti 160 TL olup,  

❖ Öncelikle e-devlet “Spor Bilgi Sistemi” üzerinden başvuru yapılması gerekmektedir. 

❖ Başvuru sonrası Referans Numarası ile 879 059 22 76 Kurum vergi numarası belirtilerek 

para yatırma işlemi Ziraat Bankası Şubelerinden yapılmalıdır. 

❖ Şubeden yapılan ödemelerde, “Açıklama kısmına - Kurs Ödemesi” olduğu belirtilerek, 

sadece TC Kimlik numarası ile ödeme yapılması gerekmektedir. Aksi takdirde ödemeniz 

geçerli olmayacaktır. 

ÖNEMLİ : GEÇERLİ MAZERET BELGESİ İBRAZ ETMEYENLERİN ÜCRETİ 

İADE EDİLMEYECEKTİR… 

✓ Sınav geçme notu 70 (Yetmiş) tir. 

o Türkiye Geleneksel Spor Dalları Federasyonu Talimatının 13. Maddesi gereğince; 

o Adaylar sınav sonuçlarının ilan edilmesinden itibaren 5 (beş) iş günü içerisinde, resmi yazı 

ve gerekçeleri ile birlikte Federasyonumuz adresine ıslak imzalı olarak itirazlarını beyan 

edebilirler. Sonucu 15 iş günü içerisinde incelenerek karara bağlanır. 

o Kursa katılmaya hak kazanamayan kişiler iade dilekçesini mail yoluyla bilgi@gsdf.gov.tr adresine 

iletmeleri halinde iadeleri yapılacaktır. 

Kurslar, Sosyal mesafe kuralına uygun olarak yapılacaktır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:bilgi@gsdf.gov.tr


 

 

 

 

  

TARİH SAAT DERS ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

8.00-9.00 1-) EĞİTİM TANIMI    HÜSEYİN OKÇU

9.00-9.10 ARA

9.10- 10.10 3-)SPOR DALI OYUN KURALLARI  -	Spor Dalına Özgü Müsabaka Kuralları                                KORAY DEMİRKAN

10.10-10.20 ARA

10.20-11.20 3-)SPOR DALI OYUN KURALLARI  -	Spor Dalına Özgü Müsabaka Kuralları                                KORAY DEMİRKAN

11.20-11.30 ARA

11.30-12.30 3-)SPOR DALI OYUN KURALLARI  -	Spor Dalına Özgü Müsabaka Kuralları                                KORAY DEMİRKAN

12.30-13.30 ÖĞLE ARASI

13.30-14.30 3-)SPOR DALI OYUN KURALLARI  -	Spor Dalına Özgü Müsabaka Kuralları                                KORAY DEMİRKAN

14.30-14.40 ARA

14.40-15.40 3-)SPOR DALI OYUN KURALLARI  -	Spor Dalına Özgü Müsabaka Kuralları                                KORAY DEMİRKAN

15.40-15.50 ARA

15.50-16.50 3-)SPOR DALI OYUN KURALLARI  -	Spor Dalına Özgü Müsabaka Kuralları                                KORAY DEMİRKAN

16.50-17.00 ARA

17.00-18.00 3-)SPOR DALI OYUN KURALLARI  -	Spor Dalına Özgü Müsabaka Talimatının İncelenmesi                                HÜSEYİN OKÇU

18.00-18.10 ARA

18.10-19.10 3-)SPOR DALI OYUN KURALLARI  -	Federasyon Disiplin  Talimatının İncelenmesi                                HÜSEYİN OKÇU

8.00-9.00 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR - Tenik Terimlerin Tanımlanması KORAY DEMİRKAN

9.00-9.10 ARA

9.10- 10.10 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR -  Parkura Yönelik Teknik ve Taktikler KORAY DEMİRKAN

10.10-10.20 ARA

10.20-11.20 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR -Yerde Atsız Hedef Çalışma Teknikleri KORAY DEMİRKAN

11.20-11.30 ARA

11.30-12.30 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR -Hızlı Ok Gezleme Teknik ve Taktikleri KORAY DEMİRKAN

12.30-13.30 ÖĞLE ARASI

13.30-14.30 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA KORAY DEMİRKAN

14.30-14.40 ARA

14.40-15.40 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA KORAY DEMİRKAN

15.40-15.50 ARA

15.50-16.50 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA KORAY DEMİRKAN

16.50-17.00 ARA

17.00-18.00 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA KORAY DEMİRKAN

18.00-18.10 ARA

18.10-19.10 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA KORAY DEMİRKAN

19.10-19.20 ARA

19.20-20.20 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA KORAY DEMİRKAN

23-29 MAYIS 2022  TARİHLERİ ARASINDA TOKAT İLİNDE YAPILACAK OLAN 

ATLI OKÇULUK 2.KADEME ANTRENÖR YETİŞTİRME KURSU EĞİTİM PROGRAMI
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8.00-9.00 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR - Ata yaklaşma -Padok-Çılbır (Long) HÜSEYİN OKÇU

9.00-9.10 ARA

9.10- 10.10 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR - Atın Müsabakaya Hazırlanması HÜSEYİN OKÇU

10.10-10.20 ARA

10.20-11.20 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR -Temel -Uyarı ve Yardımlar HÜSEYİN OKÇU

11.20-11.30 ARA

11.30-12.30
2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR - Tam Alıkoyma/ Yarı Alıkoyma ve Yardımların 

Müşterek Kullanımı
HÜSEYİN OKÇU

12.30-13.30 ÖĞLE ARASI

13.30-14.30 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA HÜSEYİN OKÇU

14.30-14.40 ARA

14.40-15.40 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA HÜSEYİN OKÇU

15.40-15.50 ARA

15.50-16.50 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA HÜSEYİN OKÇU

16.50-17.00 ARA

17.00-18.00 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA HÜSEYİN OKÇU

18.00-18.10 ARA

18.10-19.10 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA HÜSEYİN OKÇU

19.10-19.20 ARA

19.20-20.20 2-)  SPOR DALINA ÖZGÜ TEKNİK TAKTİK YAKLAŞIMLAR UYGULAMA HÜSEYİN OKÇU

8.00-9.00 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ -A) GÜVENLİK                                                                                          KORAY DEMİRKAN

9.00-9.10 ARA

9.10- 10.10 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ-B)	Spor Dalına Özgü  Antreman Planlaması Periyotlama               HÜSEYİN OKÇU

10.10-10.20 ARA

10.20-11.20 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ -C) Parkur Hazırlama Planlama                                                          KORAY DEMİRKAN

11.20-11.30 ARA

11.30-12.30 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ D)	Spor Dalına Özgü  Zihinsel Antreman Metodları                KORAY DEMİRKAN

12.30-13.30 ÖĞLE ARASI

13.30-14.30 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA KORAY DEMİRKAN

14.30-14.40 ARA

14.40-15.40 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA KORAY DEMİRKAN

15.40-15.50 ARA

15.50-16.50 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA HÜSEYİN OKÇU

16.50-17.00 ARA

17.00-18.00 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA HÜSEYİN OKÇU

18.00-18.10 ARA

18.10-19.10 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA KORAY DEMİRKAN

19.10-19.20 ARA

19.20-20.20 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA KORAY DEMİRKAN
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8.00-9.00 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ -E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

9.00-9.10 ARA

9.10- 10.10 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ -E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

10.10-10.20 ARA

10.20-11.20 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ -E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

11.20-11.30 ARA

11.30-12.30 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ -E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

12.30-13.30 ÖĞLE ARASI

13.30-14.30 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

14.30-14.40 ARA

14.40-15.40 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

15.40-15.50 ARA

15.50-16.50 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

16.50-17.00 ARA

17.00-18.00 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

18.00-18.10 ARA

18.10-19.10 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

19.10-19.20 ARA

19.20-20.20 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

8.00-9.00 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  -F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At Etkileşimi                                                        KORAY DEMİRKAN

9.00-9.10 ARA

9.10- 10.10 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  -F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At Etkileşimi                                                        KORAY DEMİRKAN

10.10-10.20 ARA

10.20-11.20 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  -F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At Etkileşimi                                                        KORAY DEMİRKAN

11.20-11.30 ARA

11.30-12.30 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  -F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At Etkileşimi                                                        KORAY DEMİRKAN

12.30-13.30 ÖĞLE ARASI

13.30-14.30
4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At 

Etkileşimi                                                        
KORAY DEMİRKAN

14.30-14.40 ARA

14.40-15.40
4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At 

Etkileşimi                                                        
KORAY DEMİRKAN

15.40-15.50 ARA

15.50-16.50
4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At 

Etkileşimi                                                        
KORAY DEMİRKAN

16.50-17.00 ARA

17.00-18.00
4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At 

Etkileşimi                                                        
KORAY DEMİRKAN

18.00-18.10 ARA

18.10-19.10
4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At 

Etkileşimi                                                        
KORAY DEMİRKAN

19.10-19.20 ARA

19.20-20.20
4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At 

Etkileşimi                                                        
KORAY DEMİRKAN
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8.00-9.00 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ -E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

9.00-9.10 ARA

9.10- 10.10 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  -F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At Etkileşimi                                                        KORAY DEMİRKAN

10.10-10.20 ARA

10.20-11.20 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  -F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At Etkileşimi                                                        KORAY DEMİRKAN

11.20-11.30 ARA

11.30-12.30 TEORİK SINAV KORAY DEMİRKAN / HÜSEYİN OKÇU

12.30-13.30 ÖĞLE ARASI

13.30-14.30 4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-E)	Atlı Spor Dallarında At Bakımı ve Eğitimi                               HÜSEYİN OKÇU

14.30-14.40 ARA

14.40-15.40
4-) SPOR DALINA ÖZGÜ ÖZEL ANTREMAN BİLGİSİ  UYGULAMA-F)	Atlı Spor Dallarında Sporcu ve At 

Etkileşimi                                                        
KORAY DEMİRKAN

15.40-15.50 ARA

15.50-16.50 UYGULAMALI SINAV KORAY DEMİRKAN / HÜSEYİN OKÇU

16.50-17.00 ARA

17.00-18.00 UYGULAMALI SINAV KORAY DEMİRKAN / HÜSEYİN OKÇU

18.00-18.10 ARA

18.10-19.10 UYGULAMALI SINAV KORAY DEMİRKAN / HÜSEYİN OKÇU

19.10-19.20 ARA

19.20-20.20 UYGULAMALI SINAV KORAY DEMİRKAN / HÜSEYİN OKÇU
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