TURKIYE GELENEKSEL SPOR DALLARI FEDERASYONU|
KUSAK GURESI
MUSABAKA TALIMATI

BiRINCi BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar

Amag
MADDE 1- (1) Bu Talimatin amaci; kusak giiresi sporunu tarihi ¢izgisi igerisinde
gelenek ve goreneklerine bagli kalarak yasatmak, iilke diizeyinde disiplin altna almak,
sevdirmek, ortak kurallar icerisinde yapilmasim saglamak, yarismalarda uygulan acak kurallar
belirlemek, spor ahlaki ve disiplinine sahip saglikli nesillerin yetismesine yardimci olmak ve
bu spor dalini iilkemize ve diinyaya yaymaktir.

Kapsam
MADDE 2- (1) Bu Talimat, kusak giiresi miisabakalarindaki gérevlilerin gorev, yetki
ve sorumluluklar ile diizenlenecek kusak giiresi organizasyonlarimn teknik, oyyn, miisabaka
ile bunlara ait usul ve esaslarini belirleyen hiikiimleri kapsar.

Dayanak
MADDE 3- (1) Bu Talimat, 21 Mayis 1986 tarih ve 3289 sayili Kanun, 19/07/2012
tarih ve 28358 sayilli Resmi Gazetede yayimlanarak ytriirliige giren Bagimsiz Spor
Federasyonlarimin Calisma Usul ve Esaslart Hakkinda Yonetmeligin 6/(i) maddgsi ve Tiirkiye
Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu Ana Statiisii'ne dayamlarak hazirlanmugtir.

Tammlar

MADDE 4- (1) Bu Talimatta gegen,

a) Genel Miidiirliik : Spor Genel Miidiirliigiind,

b) Federasyon : Tiirkiye Geleneksel Spor Dallar1 Federasypnunu,

c¢) Federasyon Bagkani ‘Tiirkiye  Geleneksel ~Spor  Dallar1 | Federasyonu
Bagkanini,

¢) I Miidiirliigii : Genglik ve Spor 11 Miidiirliiklerini,

d) Ilge Miidiirligii : Genglik ve Spor Ilge Miidiirliiklerini,

e) Il Temsilcisi . Tiirkiye Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu Il Spor
Dal1 Temsilcilerini ifade eder.

IKINCI BOLUM
Esas Hiikiimler

Miisabaka tertip komitelerinin olusturulmasi
MADDE 5- (1) Resmi miisabakalar i¢in miisabaka tertip komiteleri olugturulur. Bu
komiteler;
a) Federasyon tarafindan diizenlenen her miisabaka igin Fedgrasyonca, Il
Miidiirliigiince diizenlenecek miisabakalar igin ise miisabakalar ncesinde bir yil boyunca
gorev alacak sekilde 11 Midiirliigiince olusturulur. R N
b) Federasyon tarafindan diizenlenen miisabakalarda komite; Federas
komite bagkani, miisabakanin yapildig: ilin 11 Miidiirliigiince gorevlendirilecel
merkez hakem kurulundan bir kisi tiye ve Federasyon tarafindan uygun goriilen
olmak {izere en az 3, en ¢ok 6 kisiden olusur. K ¢
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¢) il Miidiirliigii tarafindan diizenlenen miisabakalarda komite Il Miidiirligii tarafindan
belirlenir. 1l temsilcisi, (il temsilcisini bulunmadigi illerde Federasyon tarafindan
gorevlendirilecek bir kisi) ve hakem heyetinden bir kisi bu komitede bulunmak zorundadir.

¢) 11 Miidiirligiince olugturulan miisabaka tertip komiteleri, Ilce Miidiirliigiince
diizenlenen miisabakalarda da gorev alirlar.

Miisabaka tertip komitelerinin gorev ve yetkileri
MADDE 6- (1) Miisabaka tertip komitelerinin gorev ve yetkileri asagida belirtilmistir:
a) Miisabaka tertip komiteleri Federasyon adina gorev yapar ve miisabakalarin tertip
ve organizasyonunun Federasyon mevzuatina uygun ve disiplin igerisinde sgnuglanmasini
temin etmekle gorevlidir. Bu konuda olusacak aksaklik ve olumsuzluklari 6nlemek ve
sonuglandirmakla yetkilidir.
b) Miisabakalarin yapilacagi yeri ve miisabakalar i¢in gerekli olan her tiirlii malzeme,
arag¢ ve teghizati Federasyon ve il Miudiirliigii imkanlari ile hazir hale getirmek|ile gorevli ve
yetkilidir.

11 faaliyetleri
MADDE 7- (1) Bir ilde tescilli birden fazla kuliip oldugu zaman il s¢cmesi yapma
zorunlulugu vardir. il segmeleri, Federasyonca diizenlenecek Tiirkiye sampiyornasindan en az
20 giin dnce yapilarak sonuglari bildirilir.
(2) il Miidiirliigiince yapilan faaliyetler Federasyonun yillik faaliyet programinda yer
alan faaliyetlerden sayilmaz.

Hakem gorevlendirme
MADDE 8- (1) Federasyonun tiim faaliyetleri i¢in hakemler Merkez Hakem Kurulu
tarafindan gérevlendirilir.
(2) 11 Miidiirliiklerince organize edilen miisabakalar igin ise hakemler, miisabakanin
yapildig1 ilde yeterli say1 ve nitelikte hakem varsa 1 Midiirliigiince, yoksa falep edilmesi
halinde Federasyon Merkez Hakem Kurulunca atanir.

Miisabaka mevsimi
MADDE 9- (1) Kusak giiresi miisabaka mevsimi 1 Ocak - 31 Arahk tarihleri
arasindadir.

Miisabaka tiirleri
MADDE 10- (1) Kusak giiresi miisabakalari iki sekilde yapilir:

a) Resmi miisabakalar : Federasyon, il Mudiirliigii ve Ilge Miidiirliigii tarafindan
diizenlenen miisabakalardir.
b) Ozel miisabakalar : Resmi miisabakalar disinda kamu kurum| ve kuruluslar

ile gergek veya tiizel kisilerce diizenlenen miisabakalardur.

Miisabaka izni ve izin alma yontemi
MADDE 11- (1) Yapilacak tiim miisabakalar Federasyon iznine tabidir.
(2) Yapilmas: planlanan tiim miisabakalar i¢in Federasyona, Il Miidiirligii araciligiyla
miisabakanmn yerini ve tarihini belirten bir yazi ile en az 15 gilin onceden yazili olarak
miiracaat edilmelidir. TN,
(3) Federasyon miisabakanin yapilmasinda sakinca olup olmadiini yazil olarak II'
Miidiirliigiine bildirir.
(4) Miisabakanin yapilmasina engel teskil edecek bir gerekge g@yﬁ]
gerekgesi yazida belirtilir. '4
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Miisabakalara katilim
MADDE 12- (1) Kuliipler ve ferdi sporcular lisanslarini ve 11 Midiirliigii’ nden onayl
kafile listelerini Federasyon tarafindan tarihi, saati ve yeri belirlenecek olan teknik toplantida
miisabaka tertip komitesine teslim eder. Teknik toplantinin yapilamadig veya yapilmadig1
durumlarda miisabaka grup ve isim listelerinin hazirlanmasi esnasinda lisanslarin ve i}
Miidiirliigi’nden onayh kafile listelerinin hakem heyetine ibraz edilmesi gerekir.
(2) Kuliipleraras1 miisabakalardaki zorunlu hallerde miisabaka isim listesi degisikligi
kuliip yonetici-idarecisi tarafindan miisabaka bashakemine yazili olarak bildirilerek miisabaka
baslayana kadar yapilabilir.
(3) Kuliipleraras: miisabakalar basladiktan sonra miisabaka isim listesinde degisiklik
yapilamaz.

Miisabakalara katilacak kuliipler ve sporcular
MADDE 13- (1)Miisabakalara katilacak sporcularin lisanslar I1 Miidiirliigii tarafindan
verilir.
(2) Miisabakamn yapildig1 yila ait vizesi olmayan sporcular ile tesdil edilmemis
kuliipler miisabakalara katilamazlar. Miisabakalara katilsalar bile odiil, yolluk| vb. ticretleri
alamazlar.
(3) Sporcular ve kuliipler usuliine uygun olarak gikartilmamus lisans kullanilmas: veya
lisans iizerinde tahribat yapilmasi halinde miisabakalara katilamaz.
(4) Ferdi sporcular ferdi, kuliip sporculari ise temsil edecegi kuliip adina lisansh
olmalidir.
(5) Ozel miisabakalarda lisans aranmaz.
(6) Lisanshi olup  da tedbirli olarak Federasyon Disiplin Kurulu’na sevk edilenler,
Federasyon Disiplin Kurulu kararina kadar, sayet ceza almislarsa ceza stireleri bitinceye kadar
higbir resmi ve dzel miisabakaya katilamazlar.
(7) Yeterli sayida ve nitelikte yoneticisi/idarecisi, antrendrii (Usta Akay), sporcusu ve
malzemesi olmayan kuliipler miisabakalara katilamazlar.

Miisabakanin ertelenmesi ve miisabaka yerinin degistirilmesi

MADDE 14- (1)Miisabakalar;

a) Federasyon tarafindan belirlenen yer, tarih ve saatte yapilir.

b) Federasyonun faaliyet programinda yer alan miisabakalarin erte enmesi veya
miisabaka yerinin degistirilmesi Federasyonun izni ile yapilir.

¢) Miisabakalarin yapilacagi giin olusan olumsuz hava kosullari veya zaruri vb.
nedenler ile erteleme yetkisi miisabakadan iki saat Oncesine kadar miisabaka tertip
komitesine, bu saatten sonra da miisabaka bashakemine aittir.

¢) Miisabakamn yapilacag: giin zorunlu hallerde ertelenen miisabakalar, miisabaka
tertip komitesinin tespit edecegi yer, tarih ve saatte yapilir.

d) Miisabakalarin ertelenmesi ile ilgili son karar yetkisi Federasyondadur.

Miisabaka alani ve diizeni

MADDEI15- (1)Kusak giiresinde miisabaka alani:

a) Miisabaka alaminin yapildig1 alana Azbar adi verilir.

b) Bu alan kdy meydani, harman yeri veya miisabakaya uygun bir alan|olabilir=Spor
salonlarinda ise judo veya giires minderlerinde yapilabilir. B

¢) Miisabaka alam giiresgilerin sakatlanmasim ~ Onleyecek e
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engellemeyecek sekilde ¢im alan olmalidur. |
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¢) Miisabaka alaminda sporcunun sakatlanmasini  Onlemek i

temizlenmesine, tiimsek ve ¢ukurlarin olmamasina dikkat edilir.

¢in  sahanin

d) Alamn biiyiikliigii her ¢ift giires¢i igin en az 12 m ¢apinda yuvarlak bir alan

olmalidir.

e) Kalabalik giireslerde ise alan, ayni anda 4-5 ¢ift giires¢inin giireseceg

olmalidir.

f) Miisabakas1 olmayan sporcular minder kenarinda ve salon i¢i oyun

bulunamazlar.
g) Azbara gikan ve azbardan ayrilan sporcu usuliine uygun selamlama
yerine getirir (Selam: Giires¢i hem giirese hem de rakibine duydugu saygiy1 gost

adil bir giires dileme istegi ile rakibini, sag elini kalbinin iistiine koyup bagin

egerek selamlar.).
g) Miisabakalar sirasinda yonetici-idareci, hakem, antrendr ve sporcular
ayrilan yerlerde otururlar. Bu alanlar salon iginde yazili olarak belirtilir.

h) Antrenérler yetkililerce izin verildigi taktirde yalnizca sporcusuna f

{izere miisabaka siiresince kendilerine ayrilan yerde oturabilir.

1) Hicbir yonetici/idareci, antrendr ve sporcu gorevli hakemlere higbir
sdyleyemez veya hakarette bulunamaz. Spor ahlaki diginda hareket edenler
isleme tabir tutulurlar.

i) Resmi miisabakalarda, 11 Miidiirliiglince miisabaka alaninda sag

ambulans veya bu gorevi yapabilecek bir ara¢ bulundurulur.

j) Miisabaka alam yakininda sporcular, hakemler ve antrendrler ile dige
ihtiyaclariin karsilanacag1, miisabaka kiyafetlerinin giyilebilecegi yer ile su y

hazirlanir.

k) Resmi miisabakalarin diizenli bir sekilde yapilabilmesi ve seyircil
saglamak amaciyla Il Midirligiince yeteri kadar gorevli goérevlendirilir. N
glivenligi i¢in giivenlik gorevlileri ile diger gorevliler isbirligi i¢inde galigirlar.

1) Ozel miisabakalarda miisabakalarin diizenli bir sekilde yapilabilmesi
gorevli ticretleri, saglik, giivenlik vb. gérevlerin sorumlulugu Il Midirlugi k
miisabakay1 diizenleyen kamu kurum ve kuruluglari ile gergek veya tiizel kisilerg

m) Yonetici/idareci, antrendr ve sporcularin her yerde oldugu gibi miisa
da ¢irkin tezahiirat ve davramglarda bulunmasi sportmenlik ruhuna ve prensiple
davranigtir.

n) Sporcularin tiim hareketlerinden birinci derece kendileri, antrendrleri
yonetici/idarecileri sorumludur.

0) Sporcularin iizerlerinde Federasyondan izinsiz herhangi bir reklam,
vb. tagimasi yasaktir.

6) Miisabakalarda Federasyon tarafindan saha komiseri gorevlendirilir.

Miisabakalarda miizik
MADDE 16- (1)Kusak giiresi miisabakalarinda akordeon, elle ¢alinan ¢
ile giires boyunca geleneksel kusak giireslerinin havalar1 ¢alinir.

Miisabaka usulleri
MADDE 17- (1)Kusak giiresi miisabakalar1 ferdi ve takim olmak tizere

eleme ve pool sistemlerinde yapilir.

Kategoriler

MADDE 18- (1)Kusak giiresi giirescileri asagidaki kategoriler ile boy ’

yapilir. 1 numarali siitun kadin, 2 numarali siitun erkek sporculari ifade eder: | “
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Kiiciik Ballar Yildiz Ballar Unmitler Gengler Biiyiikler

(11-12-13 yas) (14-15 yas) (16-17 yas) (18-20 yas) (20 -35 yas)
1 | 2 1 | 2 1 | 2 1 | 2 1 2
28 kg-30kg 36 kg-42kg 40kg-46kg 44kg-50kg 48kg-55 kg
32 kg-34kg 40 kg-46kg 44 kg-50kg 48 kg-55kg 52kg-60 kg
36 kg-38kg 44 kg-50kg 48 kg-55kg 52 kg-60kg 57 kg-66kg
40 kg-42kg 48kg-55kg 52kg-60kg 57 kg-66kg 63 kg-73kg
44 kg-46kg 52 kg-60kg 57 kg-66kg 63kg-73kg 70 kg-81kg
48 kg-50kg 57 kg-66kg 63 kg-73kg 70kg-81kg 78kg-90kg
52 kg-55kg 63 kg-73kg 70 kg-81kg 78kg-90 kg +78kg-100 kg +100kg
57 kg-60kg 70kg-81kg 78kg-90kg +78kg-+90kg
63kg-66kg +70kg-+81kg +78kg-+90kg
+63-+66kg

Miisabaka siireleri

MADDE 19- (1)Resmi miisabakalar3-6 dakika arasinda degisir ve tek deyrelidir:

a) Kiiciik Ballar : 3 dk.
b) Yildiz Ballar : 4 dk.
¢) Umitler : 4 dk.
¢) Gengler : 4 dk.
d) Buyiikler : 5 dk.

Sporcu ve hakem kiyafetleri

MADDE 20- (1)Sporcularin giyindigi kiyafet; gémlek, pantolon ve kusaktir.
a) Sporcu kiyafetleri temiz ve iki renkte olmalidir. Tki rengin biri sar digeri gok

mayvisidir.

b) iki renk olmasinin nedeni iki sporcunun birbirinden ayrilmasi ve yenen ile yenilenin

belli olmasidir.

¢) Uzun sagh giresciler saglarm lastik veya kurdele ile acilmayacak sekilde

baglamalidirlar.

¢) Bilek, dirsek, diz ve diger yerlere takilan koruyucu malzeme yeya sargilar,
acilmayacak cinsten ve yumusak olmalidir. Iclerinde metal veya sakatliga meydan verecek

cinsten sert madde bulunmamalidir.

d) Miisabaka esnasinda sporcularss; el, ayak, kol ve viicutlarinin herhangi bir yerinde
yaralamaya neden olacak herhangi bir taki vb. esya takamazlar ve bulunduramaglar.

e) Kusak; 15-25 cm genigliginde 6rme yiin beyaz kugaktir. Yiin kusak |beli en az iki
defa dolanacak sekilde diigiimlendikten sonra 20-30 cm sarkacak gekilde kalacaltir.

f) Kolek (Gomlek); giiresgilerin gomlekleri sar1 ve gok mavisi renginde hakim yakali
olmalidir. elaeak: Gogiiste yalmz kafamin gegecegi kadar agiklik olmali, bagirda diigme

olmamalidur. Viicudu sarmayan gayet bol kollar kisa kollu da olabilir.
g) Istan (Pantolon); iizerinde herhangi bir isareti olmayan, lacivert renkte,

bilegine kadar uzun olan, bacak boyunda bandaj dahil bacak ile paga arasinda |10 cm agiklik

olmalidir. Ayaklar yalin ayak olmalidir.
(2) Bu kurallara uymayanlar giirestirilmez.

en ¢ok ayak

e !

(3) Hakem Kiyafeti; Lo .
Kadin Hakem: Koyu renk pantolon, beyaz gomlek, koyu renk islemeli y&e@( ayni
renkte basta fes, koyu renk yumusak yemeni giyerler. "t\ " p AN < &l
\ .
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Erkek Hakem Kiyafeti: Koyu renk pantolon, koyu renk islemeli yelek,
gomlek, basta deri kalpak, ayakta koyu renk ¢izme giyerler.

Kura ¢ekimi ve tart
MADDE 21- (1) Kura ¢ekimi;
a) Miisabakalardan 6nce uygun bir zamanda kura ¢ekimi yapilir.

uygun renkte

b) Miisabaka tertip komitesi baskani veya gérevlendirecegi bir tiye targfindan teslim

alinan miisabakalara katilacak sporcularin isim listelerine gére kura gekimi,
miisabaka cizelgelerinin hazirlanmasi yapilir.
¢) Kura gekiminde kuliip yoneticisi/idarecisi veya antrendrii hazir bulunu

eslestirme ve

[

¢) Cizelgelerin hazirlanmasinda bir 6nceki yilin ilk 4 derecesini elde eden sporcu veya

takimlar kura ile ve esit olarak gruplara dagitilir, digerleri sirasina gore yerlestiri
d) Kurada bulunmayan gérevlilerin kura sonrasinda itiraz hakki yoktur.
(2) Tarty;

lir.

a)Tartiya saatinde gelmeyen veya lisansi vizesiz olan sporcu tartiya alinmaz.

b)Yasinda siipheye diigiilen kuliip sporcusu igin kuliip yoneticisi-i
antrenoriiniin yazili beyani istenir. Sporcularin niifus kagidi incelenir.

darecisi veya

¢) Yasinda siipheye diisiilen ferdi ve kuliip sporcusu ile ilgili karar1 myisabaka tertip

komitesi ve/veya hakem heyeti verir .
¢) Tart1 belirtilen yer, tarih ve saatte gérevli hakemler tarafindan yapilir.
d) Miisabaka tertip komitesi isterse yalniz resmi tart1 uygulayabilir.

Giirese baslama
MADDE 22- (1) Sporcularin kusaklar1 kusak hakemi tarafindan
baglandiktan sonra giires¢iler meydan hakeminin emrine girer.

(2) Sporcularin birbirlerine basari dilemesinden sonra meydan hak

tutusun” der. Sar1 gomlekli sporcu hakemin saginda durur, mavi gémlekli sj
durur.

(3) Giiresgilerin sag elleri igten sol eli distan gelecek sekilde
kusaklarindan kavrarlar.

(4) Giiresgilerin iki elini birlestirmesi yasaktir.

(5) Eller kusaklara baglandiktan sonra meydan hakemi: “Kures” derken
da omuzlarina hafif¢e dokunur.

(6) Hakemin komutu olmadan giiresgiler ellerini ¢6zemezler, ¢ozdiikle
alirlar.

(7) Giires alanimin digina ¢ikma aninda meydan hakemi: “Tokta” ko
giiresi durdurur. Tekrar kusaklardan tutus pozisyonu aldiktan sonra giires baslati

(8)Tokta(dur), hakemin sporculara kurallar ile ilgili yasak hareketle
halinde ve tehlike alanina gikildiginda “tokta” komutu verilir.

sik1  sekilde

emi: “Kusak
vorcu solunda

birbirlerinin

iki sporcunun
i zaman ihtar
mutu vererek

lir.
rin yapilmasi

(9) Her iki sporcu da “tokta” komutundan sonra kesinlikle bir hareket yapamaz.

(10) “Tokta” komutundan sonra yapilan teknik gegerli sayilmaz.

Yasak oyun ve hareketler

MADDE 23- (1) Kusak giiresinde rakip‘lerin birbirlerine zarar vermemeleri igin

uymalar1 gereken hareketler ikiye ayrilir:
a)Direk ihra¢ gerektiren cezalar;
1) Rakipler birbirlerine kafa ve diz atamazlar.
2) Rakipler birbirinin herhangi bir yerini 1siramaz.
3) Giires¢inin tahrik edici hareketleri yasaktir.

(6]
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4) Giiresgiler genel ahlak kurallar ve fair play kurallarina uymadiklaf durumlarda
hakem karari ile miisabakadan diskalifiye edilir. (Direk ihraglarda sporcu hardirah, 6dil ve
madalya alamaz.)

5) Giiresgilerin anlagmalar1 giirestikleri hakemler tarafindan sezilirse gires ahlakina
uymadi@i i¢in iki giires¢i de oyundan diskalifiye edilir.

b) Ihtar gerektiren hareketler;

1) Giires¢i rakibinin kusagini birakamaz. Birinci kez birakinca ilk ihtar alir.
Tekrarinda ikinci ihtarla yenilir. Sadece kurallarda belirtildigi sekilde “koyan koltuk” oyunu
ani olarak yapilmasi sartiyla kusak birakilarak oyuna gegilebilir.

2) Rakip giires¢i karg: giiresginin gogsiine kafasini dayayamaz.

3) Kavga seklinde giiresemez.

4) Siirekli 6ne dogru egilerek giiresmeyi 6nleyemez.

5) Hakeme kesinlikle itiraz edemezler.

6) Kusak, hakem tarafindan baglandiktan sonra giiresciler kendilerine avantaj
saglamak i¢in kusaklarini gevsetemezler.

7) Giiresciler giires esnasinda rakibin kusagmi sag el igten, sol el distan gelecek
sekilde tutmak zorundadir.

8) Koyan koltuk tekniginin yavas yapilmasi yasaktir.

9) Kosbele almak (iki eli birlestirmek) yasaktir. Koyan koltuk tutusunda kosbel parat
olarak yapilir.

10) Siirekli one dogru egilerek, giiresmeyi 6nleyemez. Aktif giiresmeyi epgelleyemez.

11) Kusak hakemi tarafindan kusaklar baglandiktan sonra kusag: tutan ¢l yan gdmlek
cizgisinin 6niine kalgay1 kontrol edecek sekilde tutamaz.

12) Tutustan sonra kalgayr kontrol ederek elleri direk tutan sporcu fakibin teknik
girmesini engellerse bir ihtar cezas: alir.

13) Tutustuktan sonra 60 sn. igerisinde aktif olmayan sporcuya ihtar cezasi verilir.

14) Tutustuktan sonra kafay: ters tarafa gétiiren sporcu ihtar cezasi alir.

15) Kusag1 biiken sporcu bir ihtar alir.

16) Sporcuyu bilerek azbar disina ittiremez.

17) Bilerek azbar digina ¢ikmak bir ihtar sebebidir.

18) Teknik uygulanirken ve aktif durumda bulunurken disar gikislarda ihtar cezasi
uygulanmaz.

Yenme ve yenilme

MADDE 24- (1)Kusak giiresinde yenme ve yenilme big¢imleri sunlardir:

a) Giiresgi iki ihtar alinca yenik sayilir.

b) “Salka” diigen (sirtin, belin, kalgalarinin yere gelmesi) yenilir.

¢) Herhangi bir nedenle sakatlanarak giiresi birakan giires¢i yenik sayilir

¢) Bas giiresleri harig diger boylardaki giiresgiler birbirlerine tistiinliik saglayamazsa,
hakem karar1 ve ihtaren yenilmis olur.

d) Giiresci kurallarda belirtildigi sekilde koyan koltuk oyununu ani olgrak yapmayip
30 saniyeden fazla bekleyip tekrar nizami tutusa gegmezse bir ihtar alir.

e) Giires¢i miisabaka esnasinda sakatlanirsa en fazla 3 dakika bir siire ile oyun
durdurulur, eger bekleme siiresi 3 dakikayi asarsa sakatlanan giires¢i yenik |sayilir. 3 kez

doktor ¢agirilan sporcu yenik sayilir. R
f)Salka diismeyle rakibini yenen giires¢i bir tizeri “10” puan alir. Kaybeden “0% .p%an
alir. e
g) Ihtarla rakibini yenen giires¢i bir tizeri“1” puan, yenilen “0” ceza puafi alirg, }’ {
g) Ihtarlar esitse altin puan uygulanir. Ilk ihtar veya salka diismede mag fé\mﬁ‘gliahi‘f.
o’
"\

[7] N




Galip giirescinin ilani

MADDE 25- (1) Galip giiresginin hakeme yakin olan eli meydan hakemi tarafindan

yukari kaldirilarak galip ilan edilir.

Miisabaka neticeleri

MADDE 26- (1) Takim miisabakalari neticesinde beraberlik bozulmazsa ti¢ siklette

kura gekilir ve sonug hakem karari ile belirlenir.

Miisabaka neticelerinin ilani

MADDE 27- (1) Federasyonun faaliyet programinda yer alan miisabakalarin

neticeleri;

a) 3 minder hakeminin verecegi gogunluk kararina gére ilan edilen miisabaka neticesi

yazili olarak Federasyon temsilcisine teslim edilir.
b) Miisabaka neticeleri Federasyon web sayfasinda yayimlanr.

Hiikmen yenik sayilma

MADDE 28- (1) Kusak giiresi miisabakalarinda asagidaki hatalardan

birisini veya

birkagini islemis olan kuliiplere ve sporculara hilkmen maglubiyet verilmekle beraber, soz

konusu suga istirak eden yonetici-idareci, antrendr (Usta Akay) ve sporc
Federasyon Disiplin Talimati hiikiimleri uygulanmak tizere islem yapilabilir:

ular hakkinda

a) Sporcu lisanslarimin teknik toplantida miisabaka tertip komitesine; teknik
toplantinin yapilmadig1 veya yapilamadigi durumlarda ise miisabaka grup ve igim listelerinin

hazirlanmasi esnasinda hakem heyetine ibraz edilmemesi halinde,

b) Hakem heyeti tarafindan yapilan son gagriya kadar sporcularin miigabaka alanina

gelmemeleri halinde,
c¢) Asker sporcularin Spor Genel Miidiirliigii Sicil Lisans Yonetmel
hiikiimleri yerine getirmeden miisabakalara istirakleri halinde,
¢) Kendi kuliibiinde lisansli olmayan veya vize siiresi gegmis sporg
durumunda,

d) Usuliine uygun olarak ¢ikarilmamus lisans kullanilmasi veya lisans iz
yapilmasi halinde,

e) Sporcu, idareci, antrendr ve yardimeilar: ile yetkililer ve taraftarlarin
birlikte hakeme veya rakip takima miidahale veya fiili saldirida bulunn
aksamasina sebebiyet vermeleri ve miidahaleler sonucu hakemin oyunu tatil etn

f) Cezal1 veya tedbirli sporcu oynatilmasi halinde.

(2) Lig usulii yapilan miisabakalarda hilkkmen galip sayilan takima g
verilir. Olaylara her iki takimda karigmig ise iki takimda hitkmen maglup say1
hitkmen maglup edilen takimdan bir mag daha kaybetmis gibi puanlari silinir.

igindeki ilgili
u oynatilmasi
erinde tahribat
ayr1 ayri veya
nalart oyunun

lesi halinde,

alibiyet puani
labilir. Ayrica

(3) Sporcu, yonetici-idareci, antrenér ve gorevliler miisabaka bitip sahay: terk

edinceye kadar tiim cezai hiikiimlere tabiidir.

Kiime diisme ve terfi

MADDE 29- (1) Mahalli veya bolgesel lig miisabakalar1 sonucunda ka¢ kuliibiin bir

st kiimeye terfi edecegi ve kag kuliibiin bir alt kiimeye diisecegi Federasyon tarafindan=s.,

miisabaka sezonunun baglangi¢ tarihinden Once tespit edilerek karar altma’,.ahn_{m il

Miidiirliikleri vasitasiyla ilgili kultiplere teblig edilir.

¥

j/

(2) Kusak giiresi miisabakalarinda 28. maddede belirtilen hiikkmen maglubi:yet csvzajt\sma
bir sezon igerisinde ikinci defa muhatap olan kuliipler ligden ihra¢ edilerek bir%q@;l@ﬁrh‘eye

diigtiriiltr.
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(3) Bir alt kiime yoksa kuliipler ve ferdi sporcular bir yil resmi miisab;

edemezler.

(4) Ayrica bu kuliiplere ikinci defa ¢ikmadigi miisabakanin hake

akalara igtirak

m, personel,

gorevliler vb. iicret ve tazminatlariyla, rakip kuliibiin masraflarinin da odefilmesi cezasi

verilir.
(5) Bu cezai hiikiimleri yerine getirmeyen kuliiplerde aym sekilde ligde
kiimeye tenzil veya bir y1l bekleme cezalarina ¢arptirilirlar.

UCUNCU BOLUM
Disiplin

Miisabaka talimatina aykir1 hareket edilmesi
MADDE 30- (1)Yonetici/idareci, antrendr, sporcu, hakem ve diger

n ihrag, bir alt

gorevliler bu

talimata aykir1 hareket ettikleri takdirde Federasyon Disiplin Kurulu’na sevk edilirler.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli Hiikiimler

Itirazlar ve yontem
MADDE 31- (1)Itiraz iicreti her yil Federasyon Y6netim Kurulunca beli

(2) Itirazlar antrendér ve/veya yonetici/idareci tarafindan yapilir. Fe

itirazlarin1 kendisi yapar.

rlenir.
rdi sporcular

(3) Miisabaka &ncesi itirazlar yazili olarak miisabakadan 60 dakika gncesine kadar

miisabaka bashakemine yapilir. Hakem heyeti ile birlikte itiraz edilen konu
karara baglanir. Itiraz ve alian karar miisabaka sonug raporuna yazilir.
(4) Miisabaka sonuglar1 ile ilgili itiraz, itiraz {icretinin itiraz1 yapan }
Federasyon hesabina yatirildigini gosterir dekont ile birlikte yazili olarak miisab
itibaren 7 giin i¢cinde Federasyona yapilir.
(5) Itirazinda haksiz olanlarin yatirdiklari {icretler Federasyona gelir olar
(6) ltirazlarinda hakl1 olanlarin ddedikleri iicretler itirazi yazili olarak
hesabina iade edilir.
(7) Tum itirazlarla ilgili son karar yetkisi Federasyona aittir.

Birlesen veya isim degistiren kuliipler

MADDE 32- (1) Tescilli kuliiplerin birlesme veya isim degisikligi ig
miisabaka fikstiirleri tasdik edilmeden 6nce yapulir.

(2) Birlesme veya isim degisikligi ile olusan yeni kuliiplerin tesc
tamamlanmasindan sonra o sezon yapilacak resmi miisabakalara katilmalar1 mii

gorugilir ve

Kigi tarafindan
aka giiniinden

ak kaydedilir.
yapan kisinin

lemleri, resmi

1 islemlerinin
mkiindiir.

(3) Kuliipler, resmi miisabaka fikstiirleri tasdik edilmeden 6nce miiracaat ederek,

birlestikleri kuliiplerden yalniz biri adina veya yeni kurduklar1 kuliip adina
yapilmis) sporculariyla miisabakalara istirak ederler.

isansl (vizesi

(4) Resmi miisabaka fikstiirleri agiklandiktan sonra birlesen veya isim degistiren

kuliiplerin sporculari yeni kuliip adina o sezon igerisindeki resmi miisabakalara

Yurtdisgindan gelecek sporcular

katllamazlar\.;,

MADDE 33- (1) Yabancit uyruklu sporcularin lisans tescili 1slemler1 kuluplerl

tarafindan Il Miidiirltigii kanali ile yapilir. %
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(2) Tirk vatandas1 olup yurtdiginda bulunan sporcular iilkemizde organize edilecek
miisabakalara ve milli takim segmelerine katilabilirler. Ancak yurtdisinda bulundugu iilkenin
federasyon veya yetkili kurulusunun izin belgesi yaminda lisans ve sporcu kimligini ibraz
etmesi zorunludur.

Sorumluluk
Madde 34- (1) Federasyon ve bagli kurullari vb. birimler miisabakalardan once,
miisabaka sirasinda, miisabakaya istirak eden kisilerin kendisine, malina zari verebilecek
herhangi bir kaza ziyan veya sakatliktan 6tiirii sorumlu tutulamazlar.

Yabanci uyruklu sporcular
MADDE 35- (1) Yabanci uyruklu olup en az 1 yil gegerli ikametgah teskeresi bulunan
ve lisans, tescil, vize ve transfer islemini yaptiran sporcular Federasyonca iizenlenecek
miisabakalara katilabilirler.
(2) Yabanci uyruklu sporcu sayisi her yil Federasyon Yonetim Kurylu karar ile
belirlenir.
(3) Yabanci uyruklu sporcular ferdi Tiirkiye sampiyonalarina ve| milli takim
se¢melerine katilamazlar.
(4) Sporcularin transfer islemleri Sporcu Lisans Tescil, Vize ve Transfer Yonetmeligi
esaslar1 dahilinde yapilir.
(5) Bir kuliipte yabanc1 sporcu sayisi her miisabakada en fazla ikisi yer almak kaydi ile
3 kisiyi gegmez.

Miisabaka hakemleri ve gorevleri

MADDE 36- (1) Kusak giiresinde bir miisabakada 1 orta hakem, 2 yan hakem, 3 masa
hakemi ve 2 kusak baglama hakemi,1 kronometre hakemi olmak iizere toplam 9 hakem gorev
alir. Kusak giiresinde giinde kirk ile yiiz elli miisabaka yapildig1 igin sporcu|(mag) sayisi
arttif1 zaman gorevli hakem sayis1 da arttirilir.

(2) Kusak Giiresinde hakemler, Baghakem (Kart hakem), Meydan Hakemi, Yan
Hakem (2), Masa hakemi (2) , Kronometre Hakemi, Kusak Hakemi (2)’inden olusur.

(3) Hakemlerin gorev ve yetkileri;

a) Baghakem (Kart Hakem ) : Giiresin usulinde devam etmesini saglar. Diger
hakemlerin yanlislarini diizeltir. Meydan hakemine miidahale eder. Son séz bashakemindir.

b) Meydan Hakemi: Giiresi alanda kurallarina gore idare eden hakemdir.

¢) Yan Hakem: 2 adet yan hakem gorev yapar. Meydan hakemleri kararsiz kaldiklari
pozisyonlarda yan hakemlere danisarak karar verirler. Pozisyonda problem varsa|kart hakem e
danusir ve onunlar birlikte karar verirler. Diidiik kullanmaz, pozisyonlara direk kendileri elleri
ve viicutlarinin herhangi bir béliimiiyle miidahale ederler.

¢) Masa Hakemi: Masa hakemi 2 kisiden olusur. Bunlar ilk 6nce sporculdrin tartilarini
yaparlar. Miisabaka baglamadan 6nce giiresgilere ve seyircilere gerekli duyury ve kurallari
anons ederler. Giires eleme usulii yapildigindan fikstiirti hazirlar bir sonraki tura kalan
glireseileri belirler ve siraya koyarlar.

d) Kronometre hakemi: Zaman tutar.

e) Kusak Hakemi: Miisabaka baslamadan 6nce giiresgilerin kusaklarin nizami. bir
sekilde baglar ve meydan hakemine miisabakanin baslayacagini isaret eder. Miis 1bakq amnda W
guirescilerin kusaklar1 gevser ve ¢oziiliirse meydan hakeminin isaretiyle kusak }akeml giires
alanina girer ve giiresgilerin kugaklarini baglar. !
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BESINCI BOLUM
Son Hiikiimler

Talimatta yer almayan hususlar

MADDE 37- (1) Bu Talimatta yer almayan ve uygulamada ortay
eksiklikler ve aksakliklarla ilgili karar verme ve diizenleme yetkisi Federas
Kurulu’na aittir.

Yiiriirliikten kaldirilan talimat
MADDE 38 — (1) Bu Talimatin yiiriirlige girmesinden sonra 10.12.2014
Giiresi Miisabaka Talimat1 yiiriirlikten kaldirilmagtir.

Yiiriirliik
MADDE 39- (1) Bu Talimat, Spor Genel Miidiirliigii internet sitesinde
tarihte yuirtirliige girer.

Yiiriitme

MADDE40- (1) Bu Talimat hiikiimlerini Tiirkiye Geleneksel S
Federasyonu Bagkani yiirtitiir.
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